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Behandlingschema 1
Smorj kortison enligt féljande nedtrappande schema
Smorj med
Smorj med
Smérj med
Startdag En gang varje kvall i veckor
Varannan kvall i veckor
Tva kvallar i veckan i veckor som
underhallsbehandling
e Det ar viktigt att smorja hela behandlingstiden &ven om huden I&kt
for att inflammationen i huden ska laka pa djupet. Du kan smérja
mjukgoérande direkt efter kortison.
Mjukgorande
Anvand kontinuerligt mjukgérande morgon och kvall samt efter kon-
takt med vatten. Fortsatt smorja mjukgorande dven efter du avslutat
behandling med kortison.
Smérj med
Smorj med
e Det ar viktigt att du inte kliar dig. Ta kladstillande enligt ordinat-
ion om du fatt sadant recept.
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